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INTRODUCCIÓN



COMPOSICIÓN NUTRICIONAL DE LAS SETAS

1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.

•Vitaminas

•Agua

•Fibra

Alto 
contenido

•Calorías

•Grasas

•Sodio
Bajo 

contenido

•Sabor

•Textura

•Medicinales

Altamente 
valorado

•Alta concentración

•Macrominerales

•Oligoelementos

Acumulan 
metales
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COMPOSICIÓN NUTRICIONAL DE LAS SETAS

1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.

COMPUESTOS 
BIOACTIVOS

ANTIINFLAMATORIAS

ANTIBACTERIANAS

ANTICANCERÍGENAS

REDUCEN RIESGO 

ENFERMEDADES
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COMPUESTOS BIOACTIVOS

1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.

METABOLITOS 

SECUNDARIOS

COMPUESTOS 

FENÓLICOS
AMINOÁCIDOS
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KAEMPFEROL

1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.

FLAVONOIDES
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TRIPTÓFANO

1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.

MELATONINA Y 

SEROTONINA
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ANTECEDENTES BIBLIOGRÁFICOS

1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.
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1.Introducción          2.  3.  4.  5. 6.

Compuestos Fenólicos

Triptófano
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OBJETIVOS
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1.  2. Objetivos  3.  4.  5. 6. 

OPTIMIZAR MÉTODO EXTRACCIÓN 

ASISTIDA POR ULTRASONIDOS

• Identificación UHPLC-QToF-MS

• Desarrollo diseño Box-Behnken

• Ensayo deseabilidad

• Tiempo extracción

• Repetibilidad y precisión intermedia

APLICAR MÉTODO A MUESTRAS 

DE SETAS SILVESTRES

• Identificar y cuantificar los 

compuestos mediante UHPLC-DAD-

FLR

EVALUAR CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y ACTIVIDAD 

INHIBIDORA (AChE)

• Método DPPH y ABTS

• Método Ellman

ESTUDIAR POSIBLES 

CORRELACIONES

• Análisis de Clúster Jerárquico



MATERIALES Y 

MÉTODOS
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1.  2.  3. Materiales y Métodos  4.  5. 6. 

L. deliciosus

(#1-#12)

L. semisanguifluus

(#18-#20)

L. sanguifluus

(#15-#17)

L. vinosus

(#21-#23)

L. rugatus

(#13-#14)

B. aereus

(#24)

B. edulis

(#25)

S. bellinii

(#26)

MUESTRAS 

DE SETAS

IDENTIFICACIÓN Y 

DISEÑO BOX-BEHNKEN

PROCEDIMIENTO DE 

EXTRACCIÓN Y 

CUANTIFICACIÓN

CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y 

BIOENSAYO AChE
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1.  2.  3. Materiales y Métodos  4.  5. 6. 

UHPLC-QToF-MS

DERIVADO DE 

KAEMPFEROL

TRIPTÓFANO

MUESTRAS DE 

SETAS
IDENTIFICACIÓN Y 

DISEÑO BOX-BEHNKEN

PROCEDIMIENTO DE 

EXTRACCIÓN Y 

CUANTIFICACIÓN

CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y 

BIOENSAYO AChE
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1.  2.  3. Materiales y Métodos  4.  5. 6. 

DISEÑO DE BOX-

BEHNKEN

VARIABLES CON 

MAYOR INFLUENCIA

5 VARIABLES 

INDEPENDIENTES

2 VARIABLES 

RESPUESTA

CONDICIONES 

ÓPTIMAS 

EXTRACCIÓN

%EtOH Temperatura Amplitud

Ciclo Ratio

[Triptófano]

[Derivado de kaempferol]

MUESTRAS DE 

SETAS
IDENTIFICACIÓN Y 

DISEÑO BOX-BEHNKEN

PROCEDIMIENTO DE 

EXTRACCIÓN Y 

CUANTIFICACIÓN

CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y 

BIOENSAYO AChE
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1.  2.  3. Materiales y Métodos  4.  5. 6. 

MUESTRAS DE 

SETAS
IDENTIFICACIÓN Y 

DISEÑO BOX-BEHNKEN

PROCEDIMIENTO DE 

EXTRACCIÓN Y 

CUANTIFICACIÓN

CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y 

BIOENSAYO AChE

Exp %EtOH
Temperatura 

(ºC)

Amplitud 

(%)
Ciclo (s-1) Ratio (g)

1 0 0 1 1 0

2 0 -1 0 0 -1

3 0 0 0 1 1

4 0 0 0 -1 -1

5 0 -1 0 0 1

6 0 0 -1 0 -1

7 -1 0 0 0 1

8 1 0 1 0 0

9 0 1 -1 0 0

10 1 0 0 0 -1

11 -1 -1 0 0 0

12 1 0 0 1 0

13 0 -1 1 0 0

14 0 0 1 0 1

15 1 0 0 0 1

16 0 1 0 0 -1

17 0 1 0 -1 0

18 -1 0 -1 0 0

19 -1 0 1 0 0

20 0 0 -1 0 1

21 1 0 0 -1 0

22 0 -1 0 1 0

23 1 -1 0 0 0

Exp %EtOH
Temperatura 

(ºC)

Amplitud 

(%)
Ciclo (s-1) Ratio (g)

24 0 0 1 0 -1

25 1 0 -1 0 0

26 0 0 0 -1 1

27 0 0 1 -1 0

28 0 1 0 1 0

29 0 0 0 1 -1

30 -1 0 0 -1 0

31 -1 0 0 1 0

32 0 1 1 0 0

33 -1 0 0 0 -1

34 0 0 -1 1 0

35 0 -1 -1 0 0

36 1 1 0 0 0

37 0 0 -1 -1 0

38 -1 1 0 0 0

39 0 -1 0 -1 0

40 0 1 0 0 1

41 0 0 0 0 0

42 0 0 0 0 0

43 0 0 0 0 0

44 0 0 0 0 0

45 0 0 0 0 0

46 0 0 0 0 0

Variable -1 0 1

EtOH (%) 0 30 60

Temp (ºC) 10 35 60

Amplitud (%) 30 50 70

Ciclo (s-1) 0,2 0,6 1,0

Ratio (g) 0,1 0,3 0,5
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1.  2.  3. Materiales y Métodos  4.  5. 6. 

MUESTRAS DE 

SETAS

IDENTIFICACIÓN Y DISEÑO 

BOX-BEHNKEN
PROCEDIMIENTO 

DE EXTRACCIÓN Y 

CUANTIFICACIÓN

CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y 

BIOENSAYO AChE

Sonda de ultrasonidos

g muestra

Temperatura

Amplitud

Ciclo 20 mL EtOH-H2O

4000 rpm-10 min

UHPLC-DAD-FLR

Rectas calibrado

25 mL



19 de 31

1.  2.  3. Materiales y Métodos  4.  5. 6. 

MUESTRAS DE 

SETAS

IDENTIFICACIÓN Y DISEÑO 

BOX-BEHNKEN

PROCEDIMIENTO DE 

EXTRACCIÓN Y 

CUANTIFICACIÓN

CAPACIDAD 

ANTIOXIDANTE Y 

BIOENSAYO AChE

DPPH ABTS AChE

515 nm

734 nm 405 nm 

Espectrofotómetro de 

microplacas



RESULTADOS Y DISCUSIÓN



1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

21 de 31DISEÑO DE BOX BEHNKEN

ENSAYO DE 

DESEABILIDAD

Óptimo 

compromiso
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1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

22 de 31TIEMPO ÓPTIMO DE EXTRACCIÓN

NO HABÍA DIFERENCIAS 

SIGNIFICATIVAS A 

PARTIR DE 5 MINUTOS

TIEMPO ÓPTIMO EXTRACCIÓN      

10 MINUTOS



1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

23 de 31VALIDACIÓN DEL MÉTODO

REPETIBILIDAD Y PRECISIÓN 

INTERMEDIA

MÉTODO PRECISO Y 

REPRODUCIBLE

C.V < 5 %

• 9 extracciones

Día 2
• 9 extracciones

Día 3

• 9 extracciones

Día 1



1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

24 de 31APLICACIÓN DEL MÉTODO

CONCENTRACIÓN DE 

TRIPTÓFANO
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Muestras

#1 #2 #3 #4 #5 #6 #7 #8 #9 #10 #11 #12 #13
#14 #15 #16 #17 #18 #19 #20 #21 #22 #23 #24 #25 #26

0,042 – 0,742 mg/g

L. deliciosus

(#4-#11)
L. semisanguifluus

(#18)



1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

25 de 31APLICACIÓN DEL MÉTODO

CONCENTRACIÓN DEL 

DERIVADO DE KAEMPFEROL

7,040 mg/g

S. bellinii

(#26)

B. aereus
(#24)

B. edulis
(#25)

L. deliciosus

(#1-#12)

L. semisanguifluus

(#18-#20)
L. sanguifluus

(#15-#17)

L. vinosus
(#21-#23)

L. rugatus

(#13-#14)



1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

26 de 31DETERMINACIÓN CAPACIDAD ANTIOXIDANTE

MÉTODO DPPH

17,7 – 71,6%

B. edulis
(#25)

MÉTODO ABTS

7,2 – 24,9%

24,9%71,6%
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27 de 31INHIBICIÓN AChE
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Mayor correlación Menor correlación

1.  2.  3.  4. Resultados y discusión  5. 6. 

28 de 31ANÁLISIS DE CLÚSTER JERÁRQUICO

PAPEL CLAVE



CONCLUSIONES



1.  2.  3.  4.  5. Conclusiones 6.

Se ha realizado un HCA observándose correlación entre la 

concentración de triptófano con la capacidad antioxidante y el 

porcentaje de inhibición de la AChE

5

La actividad inhibidora de la AChE de los extractos oscila en 

un rango de 13,1-49,8%

4

30 de 31

Se ha evaluado la capacidad antioxidante mediante el método

de DPPH y ABTS, obteniéndose buenos resultados

3

Se ha determinado la concentración de triptófano, se ha

observado ausencia de derivado de kaempferol y presencia de

cinco compuestos no identificados en la bibliografía

2

Se ha desarrollado de manera exitosa un método de UAE 

para la extracción individual y simultánea de compuestos 

bioactivos. Alta repetibilidad y precisión intermedia

1



¡Muchas 

gracias 

a todos!
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