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mycology & tourism
living labs

Living -Lab Mycotour

Vertebracion, especializacion e internacionalizacion del

micoturismo sostenible en el medio rural . T
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Centro de Investigacion y Tecnologia Agroalimentaria de Aragon (CITA).

European Mycological Institute (EMI).
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Laboratorios vivos: talleres de innovaciony  co-creaccion
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Restaurantes .
Guias micoldgicos
Parques micologicos
Truficultores.
Agencias de viajes.
Administraciones

Consumidores .
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Retos Mycotour

Cal

La puesta en valor de los
productos forestales no
maderables.

La mejora de la gestion
forestal contribuyendo a la
salud de los bosques y
aumentando el beneficio
medioambiental.

El fomento de la economia
local creando nuevos
modelos de negocio e

impulsando el micoturismo

para fijar poblacion en el
medio rural.
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Los hongos proporcionan
multiples servicios
ecosistémicos

Beneficios que la naturaleza proporciona
a la sociedad.

Source: WWF, 2016 (adapted
from Millennium Ecosystem
Assessment, 2005).
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Biodiversidad

Buée et al.
(2009)

Organism group

Fungi
Macrofungi
Vascular plants

Molsses

Butterflies

Birds

Mammals

Number of species - Europe

>75000

12500
1753

8470

524
226

. el combustible que mueve el motor de los servicios ecosistémicos .

Reference

Senn-Irletet al. 2007
Senn-Irletet al. 2007

Planta Europa

Porley et al. 2007. Proceedings to the
World Conference on Bryology 2007

Karsholt & Razowski 1996. The
Lepidoptera of Europe, A
distributional checklist

www.birdlife.org

http//ec.europa.eu/environment/nat

ure/

conservation/species/ema/index.htm
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Ejemplos por todo el mundo
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Mario Honrubia (2009)

Servicios ecosistémicos
culturales y de
aprovisionamiento

V1.144 especies utilizadas (uso

alimentario o medicinal).
+

2 800 especies (otros usos
bioproductos O b

V100 especies cultivadas.

V Consumo crece 3.8% per year.

By Eric Boa, FA®pme, 2004
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NWFP en Europa

Italy

Portugal

Spain

United Kingdom
Germany
Czech Republic
Austria
Slovenia
Lithuania
Finland
Sweden
Slovakia
Bulgaria

Enalgunoscaso<=l
valorgeneradapor
loshongossuperaal
valorgeneradaopor
lamadera

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

140% 160%

Annual NWFP Value / Annual value of Industrial Roundwood [%]
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Unamplio nUmerode especiedructificando a lo largo deodo el afno

Tuber Boletus Lactarius

Amanita caesarea

Boletus aereus

Boletus reticulatus

Boletus edulis En Europa se
Boletus pinophilus usanmasde
Calocybe gambosa 260especies
Hygrophorus marzuolus con fi nF()%S
Hygrophorus latitabundus comerciales
Hygrophorus gliocyclus

Lactarius (L. zanahoria)

Lactarius (L. vinoso)

Morchella sp.

Pleurotus eryngil

Tricholoma terreum

Tuber melanosporum

Tuber aestivum

Grafico S Fenologia de las especies. Periodos de fructificacion

Fuente: FITE MicoTeruel
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Peitner et al 2013.

Soria, 1950-60 Soria, 2022

Con regulacion de la recolleccion a _
Elusorecreativoy el

Elusocomercial

- Sin reglJIaCién preva|eceen las LOS hongOS : fuente de autoconsumo

economias
seono! Desarrollo rural. JEFEE
desarrolladas desarrolladas
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El sector de ldrufa: uncasode éxito en Teruel (Spain).

DATOS DE LA TRUFA

EN ARAGON —
. - TOTAL HECTAREAS TRUFERAS 9.292 hectéreas

\ 4 8.480 hectdre

=, T 812 hedtéreo
(SN EN PEODUCCION 7.076 hectéreas

. / =
p Syl » 3.343 heclarea:
& K, N 733 hectirea
L | S P
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b s rom HECTAREAS TRUFERAS 2.130 heckireas
s A L A .
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/ ] A LS EN PRODUCCION 161 hectéreas
5 1] \ .‘,’* 142 hecldreas
) o 19 hecthes

(E L/< bt A ;
~ ‘ HUESCA

\ =

TOTAl HECTAREAS TRUFERAS 1.443 heciéreas

EN PRODUCC\ON 1.369 hectareas

Drarve. Crervel

10.000truficultores(2.000 en Espafa). Estructurados en federaciones
nacionales y asociaciones locales (GETT).

Produccion de 16Q50 t/afio (57%sp 30% Fr, 13%a).

Superficie plantada: 51.000 ha (24.000 Fr, 206Xj07.500Ita).
Viveros/empresas relacionadas con la produccion.

Empresas de comercializacion y transformacion. 11
Turismo de la trufa
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Cadena de valor de los hongos en Castillay Leon

65-189 M €/aio
Harvesting
permits; 1 Incomes for
Permisos: harvesters; Agro Food
ermisos,;
1% 20 Industry; 40

micocyles

Castilla y Ledn Micologia Myco-

tourism; 39
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El sector ddos hongossilvestresen Espana

Castilla yLeon
85M €
450Kforagers
250Kmycotourists

(Martinez Pefat al.
2012)

Edible Production

" Catalonia

. 3H ac€
Andalucia 1,2 Mforagers
nHa ¢ (Bonet et al. 2014)

(Campos et al. 2015)
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MICOTURISMO ( Hongos Yy trufas )Z el producto turistico especializado que atrae a los

individuos a un territorio para disfrutar de la gastronomia, la recoleccion y el cultivo de setas
silvestres. (Latorre Minguell and Martinez -Pefia 2016)
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. TRUFA NEGRA
DE BURGOS

ENERO DE 2022
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Collecting activities Culinary activities Cultural events activities
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MOTIVATIONAL DIMENSIONS OF
MYCOTOURISTS

MYCOTOURISTS MYCOTOURISTS
* Personal growth EElHREDEEker “THRILL- SEEKERS”
* Disconnection

* Nostalgia

one-day trippers /weekend trippers

MYCOTOURIST SEGMENTATION

“LEISURE SEEKERS” (43,91%) THRILL-SEEKERS (56,09%)

Latorre, J., de Frutos, P., de-Magistris, T., & Martinez-Pefia, F. (2021). Segmenting tourists by their motivation for an innovative
tourism product: mycotourism. Journal of Ecotourism, 1-30. https://doi.org/10.1080/14724049.2021.1892123
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Innovacion agroalimentaria basada en los hongos .

Fuente de compuestos bioactivos
Fuente de nutrientes

Compuestos fendlicos Antitumoral

\% u
G Alto contenido en agua 85 -95 %. V Betaglucanos i Inmunomodulador
U Fuente de hidratos de carbono 30 -70%. V Glicoproteinas i Antiinflamatorio
U Alto contenido en proteinas 15 -35% V Proteinasinmunomoduladoras i Antibacteriano
U Bajo contenido en grasa 0,3-1,6% V' Inhibidores de proteasas i Antioxidante
U Alto contenido en fibra 4,5 -54,5% V Lectinas i1 Antiviral
U Contenido adecuado de minerales: K+1, V Ergosterol i Hipoglucemiante
7

P-3, Mg+2; Cat+2, Fe+2, Zn+2, Se
U Buena fuente de vitamina B, E, D

Antiaterogénico

Oportunidades

A Fuente alternativa de proteinas
A Veganos

Jy
AZUFRADOS ’
> @ A Celiacos
A Dietas bajas en calorias

' /

—_— Q : : A Aportan sabor umami

. % AROMAS @ G A Reduccion de sal en las recetas
ESPECIADOS FBORAL/

Varia segun la especie, el grado de &= N
maduracion, las condiciones de
recoleccion, la conservacion...

Source Guillamén, E; Matedivaracho, L.,
Escribano, R, Forcadell, R., MartiPefia (2022)
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Principales amenazas que pueden condicionar la produccion y la

diversidad en el futuro: sobreexplotacion y cambio global
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Principales amenazas que pueden condicionar la produccion y la
diversidad en el futuro: sobreexplotacion y cambio global

WILD EDIBLE MUSHROOMS COLLECTING
PRESSURE IN THE UE

Collecting pressure

- More collecting pressure

I Less collecting pressure

h

0 500 1.000
Km

Martinez-Pefna et al.
(unpublished doc)

sobreexplotacion?
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